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Riunione del 1 giugno 2016 presso Radioterapia di Firenze Careggi 

Presenti: Prof. Cynthia Aristei, Dott. Marcello Mignogna, Dott.ssa Marina 

Alessandro, Dott.ssa Donatella Badii, Dott.ssa Simona Borghesi, Dott.ssa Claudia 

Menichelli, Dott. Francesco Pasqualetti. 

La riunione si apre alle ore 15, con discussione dell’ordine del giorno 

 

1) Studio ipofrazionamento nel tumore della prostata: alla luce dell’approfondita 

discussione della riunione precedente, si decide di scrivere una lettera al dr 

Tagliagambe, che aveva proposto lo studio, nella quale si spiega che non può 

essere ufficialmente presentato quale studio GITUOR in quanto frazionamenti 

moderati analoghi a quello proposto sono già in uso da molto tempo in 

numerose strutture della Toscana e dell'Umbria. Il parere del GITUOR tuttavia 

non è vincolante e pertanto il Dr Tagliagambe stesso potrà inviare il protocollo 

ai singoli Centri che liberamente decideranno se aderire o meno. 

 

2) Documento paziente oligometastatico: si stila una possibile bozza dell’indice: 

- Prefazione e Introduzione (definizione del paziente oligometastatico e 

dati emergenti ) (Aristei) 

- Tecniche speciali e apparecchiature (Tomotherapy, Gammaknife, 

Cyberknife, IGRT….) (Bastiani, Paoletti, Ceccarelli) 

- Radiobiologia (Mangoni) 

- Dosi, frazionamenti e constraints. (Borghesi, Menichelli, Casamassima) 



- Integrazione fra stereotassi e nuovi farmaci (Pasqualetti, Palumbo) 

- Sedi principali di Oligometastasi: 

- Encefalo (Tini, Nardone)  

- Polmone (Menichelli, Casamassima) 

- Fegato (Menichelli, Casamassima)  

- Osso linfonodi (Pasqualetti, Badii, Forte,Bagnoli)  

- Surrene (Borghesi)  

- Conclusioni 

- Bibliografia (in ordine di presentazione alla fine di ogni capitolo) 

(Pasqualetti) 

Il documento verrà redatto in lingua italiana, massimo 4000 parole per ogni 

capitolo. Si propone inoltre una registrazione con codice ISSN, per il quale si 

chiederà informazioni al Prof. Genovesi, per analoga esperienza con alcune linee 

guida AIRO, quali quelle dei tumori del distretto gastro-intestinale e della 

mammella. 

Ovviamente l’impostazione del documento e l’assegnazione degli argomenti 

sono indicative, essendo state formulate tenendo conto dei Centri che avevano 

dato la disponibilità.   

Si decide inoltre di inviare una nuova mail con proposta di adesione ai Centri che 

si erano espressi a favore del ritrattamento; verrà inoltre inviata mail con 

richiesta di conferma di disponibilità ad occuparsi dei vari capitoli ai Centri che 

già si erano espressi a favore, chiedendo una conferma entro e non oltre metà 

giugno pv. Quindi, in tempi brevi, si organizzerà un incontro nel quale verranno 

esattamente definiti i singoli capitoli, i nomi degli autori, l’impostazione generale  

del documento e la scadenza per la presentazione dei singoli capitoli. Il CD ha 

auspicato di poter produrre i capitoli per metà ottobre. 

3) Documento appropriatezza utilizzo PET TC COLINA: si passano in rassegna i 

Centri che hanno espresso disponibilità a lavorare al documento e si decide di 

chiedere inoltre la disponibilità di un metodologo per poi successivamente 

impostare il documento con un taglio clinico oltre che diagnostico. Il Dr 

Pasqualetti a questo proposito si offre di chiedere la partecipazione del Dr Luca 

Boni dell’ITT.  

L’elaborazione del documento appropriatezza utilizzo PET TC COLINA sarà 

nuovamente oggetto di discussione e approfondimento al prossimo incontro del 

Direttivo. 

4) Lettera prescrivibilità XOFIGO, NOTA AIMN / AIRO: Si legge la lettera scritta 

dal Dr Bosio, approvando all’unanimità la sua proposta di proseguire con il 

percorso da lui stesso intrapreso, fermo restando che dovrà essere 



costantemente informato il Direttivo passo passo dell’evoluzione della 

situazione. Si decide quindi di inviare email con lettera ufficiale al Dr Bosio. 

5)Congresso GITUR dicembre 2016: il Prof Pirtoli ha dato disponibilità per 

ospitare a Siena il prossimo Congresso GITUOR di dicembre pv. La data 

individuata è il 17 dicembre, sarà effettuata inoltre in tale data l’inaugurazione 

della nuova Tomoterapia di Siena. Si decide di accogliere favorevolmente tale 

proposta del Prof Pirtoli e si propone la seguente bozza di programma: 

La radioterapia nel tumore del polmone T1-2:nuove tecniche e dosi 

- Definizione di volumi di trattamento con la FDG-PET 

- Malattia metastatica polmonare: integrazione fra RT e nuovi farmaci 

- Note di farmacoeconomia 

Si decide di scrivere in tal senso email ufficiale al Prof. Pirtoli.  

Il Dr Pasqualetti si offre di contattare i Colleghi del S.Anna di Pisa che si 

occupano di Farmacoeconomia per coinvolgerli nel congresso. 

6)Nomenclatore/Tariffario Regioni Umbria e Toscana: la volta precedente era 

stata fatto un confronto fra il nomenclatore/tariffario di Toscana e Umbria dalla 

Dr.ssa Alessandro. Era stata proposta inoltre la sostituzione della dizione di 

“brachiterapia” con”radioterapia interventistica”.  

Il Dr Mignogna segnala che nel nomenclatore/tariffario della Toscana nono sono 

distinte VMAT e Tomotherapy; nel tariffario dell’Umbria non sono presenti le 

tecniche volumetriche ad arco, di cui verrà chiesto l’inserimento con lettera 

ufficiale, non appena disponibili nei Centri della Regione. 

 

Dopo ampia e approfondita discussione la riunione si chiude alle 17.30, la 

prossima riunione del gruppo sarà a metà giugno, in teleconferenza. 

 

La Segretaria verbalizzante 

Dott.ssa Simona Borghesi 

Il Direttivo del GITUOR 

Prof. Cynthia Aristei 

Dott. Marcello Mignogna 

Dott.ssa Marina Alessandro  

Dott.ssa Donatella Badii 

Dott.ssa Simona Borghesi 



Dott.ssa Claudia Menichelli 

Dott. Francesco Pasqualetti. 

 


