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SEZIONE INTERREGIONALE TOSCO-UMBRA 

Consiglio Direttivo 2016-2017: Cynthia Aristei(Perugia), Alessandro Marina (Città di castello), 

Badii Donatella (Livorno), Simona Borghesi (Arezzo), Menichelli Claudia (Empoli), Mignogna 

Marcello(Lucca), Francesco Pasqualetti (Pisa) 

Coordinamento e Sede 2016-2017:  

Prof.ssa Cynthia Aristei-  e-mail: cynthia.aristei@unipg.it  Università degli Studi di Perugia 

Loc. S. Andrea delle Fratte  - 06156 Perugia tel. 075 5783254 

Vice-Coordinamento: Dott. Marcello Mignogna – e-mail: 

marcello.mignogna@uslnordovest.toscana.it 

Azienda Toscana Nord-Ovest - P.O. S. Luca – via Lippi Francesconi – 55100 Lucca    cell. 

3402440004 

 

Riunione dei Soci AIRO del Gruppo Tosco-Umbro, tenutasi il 16 dicembre 2017 in occasione del 

Congresso di fine anno presso Ecomedica, Empoli 

La riunione si apre alle ore 14.00 

Il Dr Mignogna ringrazia il Prof Casamassima per l’organizzazione del Congresso e per l’ospitalità.  

La Dr.ssa Borghesi passa in rassegna l’attività svolta dal Direttivo del Gruppo Tosco-Umbro 

durante il biennio. Si sono tenute 7 riunioni del CD durante l’anno 2016, di cui 3 in 

videoconferenza, 2 ad Arezzo, 1 a Firenze Careggi e 1 a Rimini in occasione del Congresso 

Nazionale; durante l’anno 2017 si sono tenute 2 riunioni, una in videoconferenza e una in occasione 

del Congresso di Livorno. I verbali di tali riunioni sono stati inseriti sul sito dell’AIRO. 

  

ANALISI DI TARIFFARIO E NOMENCLATORE REGIONALE: è stato fatto il confronto fra 

Toscana e Umbria. Per la Regione UMBRIA ad oggi la “brachiterapia di superficie (HDR)” e la 

“RT elicoidale con IGRT” non sono state ancora divise a seconda del timing delle prestazioni. 

 

Vi sono state in questi anni iniziative interaziendali quali la creazione di sistemi di rete unificati per 

la gestione del flusso dei pazienti e per la rendicontazione delle prestazioni,  

l’elaborazione di informative e consensi univoci e condivisi per distretti, ecc. Sarà eventualmente 

cura del prossimo CD il confronto fra queste iniziative in atto in parallelo fra le 2 Regioni. 

DOCUMENTO SUL PAZIENTE OLIGOMETASTATICO: è stato scelto dai Soci dell’AIRO 

Tosco-Umbro fra le opzioni proposte via email. Nonostante le difficoltà incontrate a condurre il 

documento e la scadenza fissata per il 30.10.16, gli ultimi contributi sono finalmente pervenuti a 

novembre 2017. 

Si propone la nomina da parte del nuovo CD di un collegio di revisori di tale documento (per un 

eventuale position paper AIRO, quale elaborazione della Sezione Tosco-Umbra), che comprenda 

per continuità con Prof.ssa Aristei in qualità di Coordinatore uscente, il nuovo Coordinatore, ecc…. 
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La Prof.ssa Paiar propone il Dr Francesco Pasqualetti di Pisa e la Dr.ssa Claudia Menichelli di 

Empoli si offre come volontaria per la revisione di tale documento. L’Assemblea approva il 

collegio di revisori composto dalla Prof.ssa Aristei, dal nuovo Coordinatore, dal Dr Francesco 

Pasqualetti e dalla la Dr.ssa Claudia Menichelli. 

 

DOCUMENTO “APPROPRIATEZZA TC/PET COLINA”: si è deciso di rimandare la stesura 

di tale documento, data la prossima diffusione dei nuovi radiofarmaci 

 

CAMBIO DI DENOMINAZIONE DA “BRACHITERAPIA” A “RADIOTERAPIA 

INTERVENTISTICA”: La Prof. Aristei ha presentato nel 2016 presso la Regione Umbria 

domanda per il cambio di denominazione da “brachiterapia” a “radioterapia interventistica”. In 

seguito fu elaborato documento di  richiesta ufficiale di cambio di denominazione brachiterapia-

radioterapia interventistica, approvata dal Direttivo del Gruppo Tosco Umbro dell’AIRO e dal 

Gruppo di studio AIRO Brachiterapia, inviata poi al Presidente AIRO, Dr Russi. La  finalità era, per 

analogia con la diagnostica, ottenere alcuni vantaggi legati alla denominazione “interventistica” ma 

al contempo di non perdere le connotazioni legate alle tecniche specifiche. All’assemblea 

straordinaria per la modifica di denominazione della Società tenutasi il 30 ottobre us a Roma, è stata 

formalizzata l’accettazione della dizione Radioterapia Interventistica e la costituzione di un nuovo 

gruppo di studio che vede uniti il Gruppo Brachiterapia e quello IORT come RT interventistica 

 

NOTA AIFA 75: il 16 giugno veniva chiesto alla Sezione di farsi promotore presso il CD AIRO e 

presso la Presidenza AIRO di chiedere al Ministero l'inserimento del Radioterapista Oncologo tra i 

professionisti abilitati a redigere il piano terapeutico per gli inibitori di PDE5. 

I Radioterapisti Oncologi possono prescrivere tali farmaci, ma su piano terapeutico redatto da 

andrologo, endocrinologo, neurologo, urologo, sebbene tra le cause sia riportata la voce danno 

iatrogeno o radioterapia sullo scavo pelvico. Al momento non abbiamo riscontro su come AIRO stia 

procedendo in tal senso, ma sarà cura del Consiglio entrante portare avanti tale istanza. 

NOTA AIMN/AIRO su prescrivibilità del Radio-223 dicloruro (Xofigo): il Dr Bosio interviene 

comunicando che tale nota è stata inviata all’AIFA e che fra i Centri autorizzati sono state aggiunte 

la Medicina Nucleare di Arezzo, Grosseto, Lucca, Pisa, e Livorno sarà attiva nel 2018. Il Dr Bosio 

inoltre rende noto che AIFA ha di recente divulgato una nota informativa importante su Radio-223 

dicloruro. E’ stato infatti identificato un incremento dell’incidenza di mortalità e di fratture in uno 

studio clinico randomizzato in pazienti con carcinoma prostatico metastatico resistente alla 

castrazione che ricevevano radio-223 dicloruro in combinazione con abiraterone acetato . 

Il Prof. Casamassima suggerisce che potrebbe essere interessante valutare l’efficacia del 

radiofarmaco in associazione alla radioterapia. Il Dr Bosio comunica che a Bologna è in corso un 

protocollo di studio che valuta tale associazione in pazienti con massimo 3 metastasi ossee. 

 

Documento ”PIANIFICAZIONE DELLA DOTAZIONE TECNOLOGICA E DI 

PERSONALE DELLA RADIOTERAPIA ONCOLOGICA IN TOSCANA”: i Direttori e 

Responsabili delle UU.OO.CC. di Radioterapia Oncologica della Regione Toscana, nel contesto 

della Sezione Tosco-Umbra della Associazione Italiana di Radioterapia Oncologica hanno redatto 

questo documento rivolto agli Amministratori e alle Aziende Sanitarie ed Ospedaliere coinvolte 

nella programmazione e nello sviluppo di questa attività clinica  al fine di favorire una fattiva 

collaborazione  nei processi di programmazione a breve, medio e lungo termine nell'ambito di 

questa disciplina con l'obiettivo di assicurare prestazioni radioterapiche ai Cittadini della Regione 
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Toscana qualitativamente e quantitativamente appropriate alle necessità e nei tempi richiesti dalla 

finalità e dalla patologia oncologica in atto. 

A fine luglio 2017 è stata pubblicata una Delibera Regionale con la quale si stabilivano i prossimi 

acquisti tecnologici. 

 

RINNOVO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELLA SEZIONE TOSCO-UMBRA 

DELL’AIRO: 

quest'anno decadono tutti i membri del CD della Sezione Tosco-Umbra del biennio 2016-17 (Prof 

Cynthia Aristei (Coordinatore), Dr Marcello Mignogna (Vicecoordinatore),Dr.ssa Simona Borghesi 

(Segretaria), Dr.ssa Marina Alessandro, Dr.ssa Donatella Badii, Dr.ssa Claudia Menichelli, Dr 

Francesco Pasqualetti). Il regolamento della Sezione Tosco-Umbra dell’AIRO, depositato ed 

approvato dal CD AIRO, prevede che ad anni alterni vengano rieletti un anno 3 consiglieri e l'anno 

successivo 4 consiglieri, con la finalità di assicurare la continuità. Ad anni alterni il Coordinatore è 

della Regione Umbria o della Regione Toscana, un rappresentate dell'altra regione riveste il ruolo di 

Vicecoordinatore e rappresenta La Sezione presso la propria Regione. 

Viene proposto per quest'anno, al fine di riprendere questa modalità, di rinnovare il mandato a tre 

consiglieri già in essere, 2 della Regione Toscana e 1 della regione Umbria (si sono resi disponibili 

il Dott. Pasqualetti, la Dott.ssa Alessandro che assicura la rappresentatività dell'Umbria e la Dott.ssa 

Borghesi che ha espletato le funzioni di segreteria), dovendo procedere al rinnovo di 4 Consiglieri, 

di cui uno dell'Umbria nell’anno 2017 e al rinnovo di 3 Consiglieri nell’anno 2018. Ogni elettore 

può esprimere un massimo di preferenze pari alla meta' più' uno del numero dei consiglieri da 

rinnovare. Ogni centro non può avere più di un consigliere, e in caso di elezione di 2 consiglieri per 

Centro si procede seduta stante al ballottaggio. Il Coordinatore del CD rinnovato verrà eletto alla 

prima riunione e nel rispetto dell'alternanza sarà della Regione Toscana per il Consiglio del biennio 

2018-2019. 

L’Assemblea approva il rinnovo del mandato a tre consiglieri già in essere per un anno, 2 della 

Regione Toscana e 1 della regione Umbria (Dott. Pasqualetti, Dott.ssa Borghesi e la Dott.ssa 

Alessandro), e l’elezione di 4 nuovi Consiglieri. Sono pervenute le candidature dei seguenti Soci: 

PAOLO BASTIANI - Firenze OSMA, MANRICO BOSIO – Livorno, VALENTINA 

LANCELLOTTA –Perugia, SABRINA MONTRONE – Pisa, ELISA PECI – Lucca, ANGIOLO 

TAGLIAGAMBE - Massa e Carrara, ENOLA VEZZANI – Pistoia. 

L’Assemblea procede alla votazione. Il Dr Dominici Luca e la Dr.ssa Cocuzza Paola che 

compongono la commissione elettorale fanno lo spoglio delle schede. 

SCHEDE ELETTORALI VALIDE 44. 

PAOLO BASTIANI: voti 37 

MANRICO BOSIO: voti 29 

VALENTINA LANCELLOTTA: voti 35 

SABRINA MONTRONE: voti 3 

ELISA PECI: voti 4 

ANGIOLO TAGLIAGAMBE: voti 5 

ENOLA VEZZANI: voti 16 

Vengono pertanto eletti: PAOLO BASTIANI con voti 37, MANRICO BOSIO con voti 29, 
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VALENTINA LANCELLOTTA con voti 35, ENOLA VEZZANI con voti 16. L’Assemblea 

approva. 

VARIE ED EVENTUALI: sarà necessaria l’integrazione di alcune voci relative ai nuovi LEA nel 

nomenclatore-tariffario regionale, che sarà portata avanti dal prossimo CD. 

Il Dr Bosio annuncia un Congresso per la primavera 2018 presso Livorno (che si terrà venerdì 

pomeriggio e sabato mattina) sulle neoplasie della cute. 

Per il congresso della Sezione AIRO Tosco-Umbra dell’ anno 2018, la Prof.ssa Paiar .propone 

quale sede Pisa. L’Assemblea approva. 

La riunione si chiude alle ore 16.00. 

 

La Segretaria verbalizzante 

Dott.ssa Simona Borghesi 

Il Direttivo del GITUOR 

Prof. Cynthia Aristei 

Dott. Marcello Mignogna 

Dott.ssa Marina Alessandro  

Dott.ssa Donatella Badii 

Dott.ssa Simona Borghesi 

Dott.ssa Claudia Menichelli 

Dott. Francesco Pasqualetti. 

 


