I CONVEGNO NAZIONALE

IL COUNSELLING IN
RADIOTERAPIA

La real life in radioterapia: costruire una cura
realmente person and family centered

5-6-7 Dicembre Siracusa

Urban Center, Via Nino Bixio, 1




RAZIONALE

La piu rivoluzionaria e sofisticata tecnologia in
radioterapia e la capacita di realizzare una relazione
profondamente umana, rispettosa, empatica tra i
Sanitari che lavorano in ambito radioterapico e i
pazienti. Gli aspetti squisitamente tecnici devono
essere inseriti in un contesto il cui il centro siano la
persona e la sua famiglia e non la patologia isolata,
considerata come se fosse realta indipendente da chi
la vive.

Quando si vive la quotidianita nel reparto di radioterapia, ci si accorge che la sola preparazione tecnica per affrontare le
malattie non basta. Si sperimenta come le competenze relazionali, che nessuno ha insegnato nel corso degli studi, facciano
la differenza: per evitare possibili errori, ridurre sofferenze inutili, indagini o interventi costosi e/o potenzialmente dannosi,
ecc... Divenire "professionisti della relazione d'aiuto"” deve essere obiettivo non solo possibile ma imprescindibile per una
radioterapia moderna, che riesca a fare un salto di qualita, consapevoli che cio potra avvenire solo attraverso momenti di
training, studio, confronto partecipato tra i colleghi dell’Equipe radioterapica



PROGRAMMA — PRIMA GIORNATA

Mattina Arrivo dei partecipanti: iscrizione e registrazione
08.30-13.30 Saluto autorita
Il paziente come protagonista del processo di cura: il ruolo di AIRO e degli oncologi radioterapisti italiani  S.Magrini
Scuole di specializzazione: il ruolo professionalizzante della formazione universitaria post-laurea. S. Pergolizzi-
A.Gueli
L'approccio integrato nelle terapie di supporto nel paziente oncologico M. Bonucci
Contratto formativo e rilevazione delle aree di disagio
Role play su un caso di real life: il paziente remissivo
Analisi/discussione
Lunch
Pomeriggio Diamo voce al volontariato
14.30 - 18.00 Radioterapia e immunoterapia: nuove frontiere G. Ferrera -
F. Verderame
Standard di cura nei pazienti con tumore della mammella metastatico. G. Acquaviva-

G. Banna
Role play su un caso di real life: il paziente scoraggiato

Analisi/discussione
Modalita comunicative

Nota: Gli interventi di counselling indicati nel programma saranno realizzati da Docenti della Scuola di Counselling IMR, coordinati dal
Prof. R. Arigliani.



PROGRAMMA — SECONDA GIORNATA

Mattina La gestione della cronicita nei pazienti oncologici lungoviventi; piano nazionale della cronicita P. Tralongo
08.30-13.30 La Tecnologia in radioterapia, preziosa alleata nei processi di umanizzazione F. Marletta-
F. Deodato

Dalla patient satisfaction alla patient experience
Discussione

Role play su un caso di real life: il paziente arrabbiato
Analisi/discussione

Competenze di ascolto

L'ascolto nella pratica

Discussione
Lunch
Pomeriggio Diamo voce al volontariato
14.30 - 18.00 Il counselling in radioterapia S. Bonanno

Role play su un caso di real life: quando il sanitario ha preoccupazioni personali
Analisi/Discussione

Il semaforo relazionale

Analisi /Discussione

Nota: Gli interventi di counselling indicati nel programma saranno realizzati da Docenti della Scuola di Counselling IMR, coordinati dal
Prof. R. Arigliani.



PROGRAMMA — TERZA GIORNATA

Mattina Supportive Care in Cancer Patients: focus on H&N cancer. I. Fazio - M. Spada
08.30-13.30 Role play su un caso di real life: il pz entra con familiari che non vogliono sia comunicata
la diagnosi

Analisi/Discussione

Le criticita comunicative

Analisi/Discussione

Analisi di casi e applicazione del modello

Role play su un caso di real life: il pz determina una forte emozione nel sanitario

Discussione
Analisi di casi e applicazione del modello
Supportive Care in Cancer Patients: focus on breakthrough procedural pain. G. Moruzzi-
A. D’Agostino
Lunch
Pomeriggio La dimensione soggettiva della cura in radioterapia: la Radioterapia dell’ASP
14.30-17.00 di Siracusa racconta P. Chiarlone

Talk show & Take home message
Postest e valutazione

Nota: Gli interventi di counselling indicati nel programma saranno realizzati da Docenti della Scuola di Counselling IMR, coordinati
dal Prof. R. Arigliani.



OBIETTIV]

e Partire dalla real life per comprendere
atteggiamenti relazionali potenzialmente
funzionali o disfunzionali da parte del
singolo e dell'Equipe radioterapica.

* Interiorizzare I'esperienza di cura
radioterapica vista dalla prospettiva del
paziente

METODO DIDATTICO

» Si prevede il coinvolgimento attivo dei discenti (strutturazione del setting senza barriere, brevi relazioni frontali
con slide alternate a lavori a piccoli gruppi, schede, simulazioni, filmati e soprattutto role-play), all'interno del
modello definito Patient and Family Centered Care (PFCC).



FACULTY

Acquaviva Grazia

Arigliani Raffaele

Banna Giuseppe
Bonanno Salvatore
Bonucci Massimo
Chiarlone Pieralba
Consales Daniela
D’Agostino Antonino

Deodato Francesco

Fazio lvan

U.O.C. Radioterapia, A.O. Cannizzaro - Catania

Direttore Scientifico Scuola di Counselling IMR, Professore a.c di Counselling
Universita Politecnica delle Marche e Universita Federico Il di Napoli - Benevento
U.O0.S. Oncologia Medica, A.O. Canizzaro - Catania

Direttore ff U.O.C. di Radioterapia ASP di Siracusa - Siracusa

Specialista in Anatomia Patologica ed Oncologia Medica, Presidente ARTOI - Roma
Laboratorio Permanente di Medicina Narrativa-ASP di Siracusa - Siracusa

Libera Professionista, Professore a c. di Psicologia applicata Universita Roma 3 - Roma
Responsabile U.O. Terapia Antalgica e cure palliative Humanitas - Catania
Responsabile U.0.S. Radioterapia, Fondazione di Ricerca e Cura ‘Giovanni Paolo I’ -
Campobasso

Responsabile U.F. Radioterapia, Casa di Cura Macchiarella S.p.A. - Palermo



FACULTY

Ferrera Giuseppe

Gueli Anna

Magrini Stefano Maria

Marletta Francesco
Moruzzi Giovanni

Pergolizzi Stefano

Quagliata Dominella

U.O.C. Radioterapia oncologica Ospedale Civico - Palermo

Direttore della Scuola di Specializzazione in Fisica Medica Universita degli Studi di Catania -
Catania

Prof. Ordinario di Radioterapia e Direttore della Scuola di Specializzazione in

Radioterapia dell’Universita degli Studi di Brescia, Coordinatore del Dipartimento
Oncologico Bresciano, Presidente AIRO - Brescia

Direttore U.O.C. Radioterapia A.O. Cannizzaro - Catania

Responsabile U.O.S.D. Hospice e Cure Palliative ASP di Siracusa - Siracusa

Prof. Ordinario di Radioterapia e Direttore della Scuola di Specializzazione in Radioterapia
dell’Universita degli Studi di Messina, Direttore U.O.C. di Radioterapia Policlinico “G.
Martino” - Messina.

Professore a c. di Psicologia Pontificia Facolta Italia Meridionale, Presidente Associazione

Nazionale Psicologi Liberi Professionisti (PLP) - Catanzaro



FACULTY

Spada Massimo U.O.C. Oncologia Medica - Fondazione Istituto G.Giglio - Cefalu
Tralongo Paolo Direttore U.O.C. Oncologia Medica — Rete di Assistenza Oncologica, ASP di Siracusa - Siracusa

Verderame Francesco Direttore U.O.C. Oncologia Medica A.O. Ospedali Riuniti Villa Sofia Cervello Palermo - Palermo



INFO EVENTO

Evento ECM N° 241205 Ed. 1

Obiettivo Formativo:
Aspetti relazionali (la comunicazione interna, esterna, con paziente) e umanizzazione delle cure (12).

Numero di crediti assegnato: 22

PROFESSIONI E DISCIPLINE:

N° 90 Discenti appartenenti alle categorie professionali: MEDICO CHIRURGO: Radioterapisti, Oncologi Medici;
FISICO: Fisica Sanitaria; TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA; INFERMIERE.
ISCRIZIONE € 300,00

N° 10 Discenti appartenenti alle categorie professionali: Medico Chirurgo iscritto alla scuola di specializzazione di
Radioterapia; Fisico iscritto alla scuola di specializzazione di Fisica Medica. ISCRIZIONE GRATUITA

Le iscrizioni potranno essere concluse sul sito ecmitalianmr.it



Si ringrazia per il contributo incondizionato
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Segreteria Provider ed Organizzativa:
I.M.R. Italian Medical Research Provider n° 1344
Via Piermarini,12 —82100 Benevento
Tel/fax: 0824 23156 — e-mail: segreteria@imr-net.it




