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COME RAGGIUNGERE
LA SEDE CONGRESSUALE

INTRENO

La stazione di Pavia & sulla linea Milano-
Genova; l'unica fermata & Pavia. Dalla
Stazione, prendere I'autobus n. 3 in direzione
Colombarone, scendere alla fermata “Maugeri/
Mondino”.  Seguire il viale alberato fino al
raggiungimento del centro Congressi.

IN BUS
Si arriva con la linea urbana 7/3, scendere alla
fermata “Maugeri/Mondino”.

INAUTO

Autostrada A7 Milano-Genova (uscita Pavia
Nord-Bereguardo):

Dopo il casello, proseguire sul raccordo
autostradale Bereguardo-Pavia per 9 km,
imboccare la Tangenziale ovest di Pavia, in
direzione Pavia Nord, quindi uscire a “Istitufi
Universitari”, svoltare a destra, superare il
cavalcavia e proseguire diritto alla rotatoria
seguendo le indicazioni “Maugeri”.

Autostrada  A21  Torino-Piacenza  (uscita
Casteggio-Casatisma):

Dopo il casello, prendere la Statale 35 dei
Giovi direzione Milano; arrivati a San Martino
Siccomario, imboccare la tangenziale di Pavia
e proseguire secondo le indicazioni riportate al
punto precedente.

SS 35 da Milano:

Entrando in cittd imboccare a destra la
Tangenziale nord di Pavia e uscire a “Istituti
Universitari’, svoltare a destra alla rotatoria e
seguire le indicazioni “Maugeri”.

Parcheggio gratuito.

ISCRIZIONE

La partecipazione all'evento & gratuita, previa
iscrizione al portale www.bquadro-congressi.it.

Si avvisa che il numero dei posti disponibili
¢ limitato, le iscrizioni si chiuderanno il 7
novembre 2019, oppure a completamento
della capienza dell'aula.

Il numero dei partecipanti non potra superare
le 80 persone.

L'iscrizione comprende: kit congressuale,
attestato di partecipazione, cerfificato crediti
ECM coffee break e light lunch.

ISTRUZIONI ON-LINE
E PROCEDURA DI ISCRIZIONE
PER NUOVI UTENTI:

- compilando la tabella dei dati personali e la
password si € registrati al portale Bquadro;
una mail di conferma comprensiva di
USERNAME e PASSWORD verra generata in
automatico dal sito e consentira di passare al
modulo successivo.

- inserendo USERNAME e PASSWORD nell'area
riservata in blu, si accede alla sezione
“calendario eventi”. Selezionando il mese,
I'evento desiderato, quindi “Iscrizione on line"in
automatico verranno riproposti i dati personali.
Si prega di confermarli selezionando invio.
Una mail di effettua pre-ISCRIZIONE all’'evento
verrd generata in automatico dal sito.

ACCREDITAMENTO ECM

Ore di formazione: 5

Tipologia di accreditamento evento: RES
Obiettivo Formativo: Tecnico-Professionali -
Fragilita (minori, anziani, tossico-dipendenti,
salute  mentale) tutela  degli  aspetti
assistenziali e socio-assistenziali

Sulla base del regolamento applicativo approvato
dalla CNFC, il Provider ICS Maugeri pre - assegna
alla presente attivita ECM (302-277819) per n° 5
crediti formativi.

L'evento & rivolto a Medici Chirurghi
nelle discipline di:

- Endocrinologia

- Medicina Interna

- Oncologia

- Radioterapia

- Chirurgia generale

- Chirurgia plastica e ricostruttiva
- Ginecologia e ostetricia

- Anatomia patologica

+ Medicina nucleare

- Radiodiagnostica

- Scienza dell'alimentazione e dietetica

- Privo di specializzazione
Biologi
Fisici
Tecnici sanitari di radiologia medica

Siringraziano per il supporto non condizionato alla realizzazione dell'evento:

Sl avbott  ELSESE |\ recnooss

elsesolutions.com

L'attestazione dei crediti ottenuti & subordinata a:
- partecipazione all'intera durata dei lavori

- compilazione della scheda di valutazione
dell'evento

- superamento della verifica di apprendimento

| certificati dei crediti verranno erogati agli
aventi diritto esclusivamente tramite portale,
ovvero nessun certfificato verra piu inoltrato
framite e-mail o a mezzo posta ordinaria.
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INTRODUZIONE

Larilevante percentuale di pazienti, anziani e cronici, con gravi e perduranticompromissioni
nelle attivita di vita quotidiana rappresenta il principale problema dei sistemi di welfare.
Ormai circa la meta dei pazienti oncologici sopravvive per almeno 10 anni dopo la
diagnosi, anche se talvolta con esiti disabilitanti che non sempre vengono gestiti in
modo appropriato. Spesso il paziente si chiede cosa succede al termine dei trattamenti
oncologici? Il tfrattamento finisce, il fumore € scomparso, ma dopo? Per molfi, il futuro
e la parte piu difficile. Il futuro quindi, pud essere un luogo oscuro e misterioso per i
malati oncologici che fanno il loro percorso froppo spesso senza supporto. Gli specialisti,
I'oncologo radioterapista, I'oncologo medico o il chirurgo pur sentendosi responsabili per
il proprio paziente, spesso non hanno il tempo di seguirlo a lungo termine, lasciando allo
stesso una sensazione di “abbandono della cura”.

E’ singolare che, mentre il tumore sta diventando sempre piu una malattia cronica,
I'attenzione professionale dei media, e le risorse di ricerca e assistenza contfinuino
a concentrarsi esclusivamente attorno al periodo della terapia, ossia all’intervento
immediato che “salva la vita”, senza una adeguata attenzione alle misure che rendono la
sopravvivenza a lungo termine degna di essere vissuta.

Va sottolineato che oltre ai danni generati dalla malattia c¢'e anche la necessita di gestire
I'evoluzione nel tempo degli effetti collaterali delle terapie oncologiche. Innumerevoli sono
gli effettitardivifisicie psicologici del trattamento deitfumori. Il medico di medicina generale
spesso puo non sentirsi in grado di frattare i problemi legati alla malattia oncologica
poiché puo non sentirlo di sua competenza. | sistemi sanitari devono raccogliere la sfida
delle cure a lungo termine dei malati oncologici.

Le medicine specialistiche e riabilitative integrate possono essere in grado di dare una
risposta appropriata ed efficace ai problemi dei pazienti cronici e multi-morbidi.

Questo convegno si propone di richiamare I'attenzione sulla seconda fase della “cura” del
paziente che troppo spesso € orfana delle attenzioni dei medici e del Sistema Sanitario.
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PROGRAMMA

Registrazione partecipanti
Presentazione del congresso ed introduzione
M. Melazzini, G.Ivaldi

| SESSIONE: IL TUMORE MAMMARIO
Moderatori: P. Antognoni, D. Bossi

L'impegno del Radioncologo per ridurre la tossicita
M.C. Leonardi

Dis-agio in senologia

G. Martino

Ascoltare la voce delle pazienti e il ruolo delle associazioni di volontariato
L. Pau

11 SESSIONE: | TUMORI DELLATESTAE COLLO
Moderatori: E. Orlandi, S. Tonoli

L'impegno del Radioncologo per ridurre la fossicita
D. Alterio

La gestione delle sequele dei trattamenti oncologici
D. Sparpaglione, L Mazzone

Coffee break

11l SESSIONE: I TUMORI DEL DISTRETTO PELVICO (gastrointestinale- urologico - ginecologico)
Moderatori: F. Valvo, T. Comito

L'impegno del Radioncologo per ridurre la fossicita

N. Di Muzio

La terapia medico nutrizionale nella continous care del paziente oncologico

H. Cena, V. Braschi

[l punto di vista del paziente e le sue esigenze

E. Fiorini [no ECM]

Comunicazioni AIRO

Lunch

IV SESSIONE: ILTRATTAMENTO DEI TUMORI CEREBRALI
Moderatori: G. Beltramo, V. Cerreta

L'impegno del Radioncologo per ridurre la fossicita

V. Pinzi

La riabilitazione neurologica
I. Springhetti

V SESSIONE: LA VITA DOPO LE CURE

Moderatori: M Buglione, S. Colombo

Il ruolo del medico di medicina generale - | PAI

M. Dacco

Il contributo della psico-oncologia per una miglior qualita di vita del paziente oncologico
P. Gabanelli

L'importanza dell’attivita fisica

M. Gualea

Q&A

Tutta la Faculty

Verifica di apprendimento e a seguire chiusura lavori



