
Rimini, Palacongressi 27/09/19

La riunione si apre alle ore 13:50 con il seguente ordine del giorno:

1. Attività svolte dal gruppo Uro-Oncologico nel triennio 2016-2019

2. Aggiornamento studi in corso/proposte di studio.

 Protocollo “ARTO” - trattamento con abiraterone +/- radioterapia stereotassica nei

pazienti oligometastatici (Dr. Francolini)

 Survey sulla re-irradiazione nel carcinoma prostatico (Dr. Zerini)

 Proposta di survey sulla radioterapia nelle recidive macroscopiche post-

prostatectomia (Dr. Mazzeo).

3. Insediamento del nuovo Gruppo Uro-Oncologico.

4. Varie ed eventuali.

GRUPPO di STUDIO AIRO URO-ONCOLOGICO
Coordinatore: Filippo Alongi (Negrar-VR)
Vice-Coordinatore: Filippo Bertoni (MO)
Segretario: Sergio Fersino (Tn)
Consiglieri: Giuseppe D’Agostino (MI), Frank Lohr (MO), Gianluca Mortellaro (PA),
Luca Triggiani (BS), Dario Zerini (MI)



1. Attività svolte dal gruppo Uro-Oncologico nel triennio 2016-2019

 Il Dr. Bertoni apre i lavori, elenca i punti all’ordine del giorno e passa la parola al segretario

del Gruppo Dr. Fersino per un consuntivo delle attività svolte dal gruppo nel triennio di

carica.

Il Dr. Fersino illustra le attività svolte dal Gruppo nel triennio 2016-2019 evidenziando il

numero delle riunioni effettuate e i congressi uro-oncologici AIRO, AIOM, SIURO cui

hanno partecipato il Coordinatore ed il Vice Coordinatore.

Vengono elencati gli studi in corso e le varie pubblicazioni di articoli e linee guida condotti

sotto l’egida del gruppo di studio. Inoltre viene sottolineato come un’ulteriore paper

(relativo alla survey sul ruolo del radioterapista nella prescrizione di farmaci ormonali per il

tumore della prostata) è in fase di stesura. Così come è in fase di elaborazione il quesito

clinico relativo alla terapia trimodale vs Cistectomia nel tumore della vescica.

2. Aggiornamento studi in corso/proposte di studio.

 Interviene il Dr. Francolini che illustra il protocollo “ARTO”. Si tratta di uno studio di fase

II randomizzato, multicentrico, per il trattamento di paziente con neoplasia della prostata

metastatica resistente alla castrazione. Lo studio prevede due bracci:  un braccio prevede il

trattamento con abiraterone e nel braccio sperimentale abiraterone e trattamento

radioterapico stereotassico sulle sedi di malattia metastatica (fino ad un massimo di 3

lesioni metastatiche). Vengono illustrati i criteri di inclusione ed esclusione. Il Dr.

Francolini riferisce che al momento sono stati arruolati 174 pazienti e i centri

attivi/interessati sono 11. Il Dr. Francolini invita chi fosse interessato a contattarlo.

Inoltre informa i presenti che l’assicurazione per lo studio coprirebbe tutti i centri e non è

richiesta una nuova assicurazione in caso di nuovi centri coinvolti.

 Interviene il Dr. Zerini (IEO-Milano) che ripropone la survey sulla re-irradiazione dei

tumori della prostata con radioterapia a fasci esterni. Il questionario era già stato inviato nei

mesi scorsi dal Collega alla segreteria AIRO ma poi non è stato inoltrato ai soci AIRO.

Pertanto si concorda sul fatto che il Dr. Zerini potrà richiedere alla segreteria AIRO l’invio

della survey a tutti i soci AIRO.

 La Dr.ssa Timon (Radioterapia, Reggio Emilia) informa che lo studio ROPro, per il

trattamento radioterapico del tumore primitivo e delle lesioni secondarie (da 1 a 3 lesioni) in

pazienti oligometastatici, già presentato nel corso della precedente riunione del gruppo, sarà

condotto in modo retrospettivo al fine rendere più semplice anche la fase di sottomissione al



comitato etico. Lo studio retrospettivo potrà rappresentare una solida base per lo sviluppo di

quello prospettico. Chi fosse interessato a partecipare potrà contattare la Dr.ssa Timon via

mail (giorgiatimon@gmail.com).

 Interviene il Dr. Mazzeo (Radioterapia, Modena) che su richiesta del Dr. Bertoni fornisce un

aggiornamento sullo studio POPIII: allo stato attuale mancherebbero i dati relativi ad alcune

cartelle soprattutto su dosi e tecniche utilizzate. In occasione della prossima riunione si farà

il punto sui dati disponibili.

Il Dr. Mazzeo propone una survey sulla radioterapia nelle recidive macroscopiche post-

prostatectomia. L’obiettivo è quello di investigare quali metodiche di imaging vengono

utilizzate in questo setting e soprattutto quali opzioni terapeutiche vengono usate (per

esempio radioterapia con dosi standard vs trattamento ipofrazionato; ormonoterapia si/no).

Il Dr. Mazzeo mostra le domande della survey e si concorda per l’invio alla segreteria

AIRO per il successiva inoltro ai soci AIRO.

 Interviene la Prof.ssa Buglione (Università di Brescia) per dare un aggiornamento sullo

studio PRO-EPI: sono stati arruolati circa 900 pazienti e 1200-1300 registrati. Sono stati

inoltre accettati due abstract al Congresso AIRO (uno inerente le caratteristiche dei pazienti

arruolati nello studio ed uno sulla qualità di vita).

La Prof.ssa Buglione riferisce che l’arruolamento dei pazienti nello studio proseguirà fino a

febbraio/marzo 2020.

 Interviene la Prof.ssa Jereczek (IEO-Milano) per riferire che è stata contatta da alcuni gruppi

europei per la partecipazione a due studi sul trattamento dei pazienti con tumore della

prostata oligoricorrenti o oligometastatici. Uno studio è lo STORM trial, coordinato da Piet

Ost (Ghent). Si tratta di uno studio multicentrico randomizzato per il trattamento

radioterapico di salvataggio (post trattamento locale di prostatectomia o radioterapia

radicale)  delle recidive linfonodali da tumore della prostata (fino ad un massimo di 3) in

associazione ad ormonoterapia. La Prof.ssa illustra i criteri di inclusione/esclusione dello

studio e i vari end-points.

Il secondo è GETUG-AFU:  uno studio randomizzato per il trattamento radioterapico

stereotassico dei pazienti con tumore della prostata oligometastici de novo e ormono-

sensibili. Il coordinatore è il dr. Pierre Blanchard (Parigi).

La Prof.ssa Jereczek invita chi interessato ad aderire agli studi. Il Dr. Bertoni propone alla

Prof.ssa Jereczek di coordinare i centri italiani interessati. Per quanto riguarda i costi

dell’assicurazione per gli studi, la Prof.ssa specifica che saranno a carico della singola

struttura che intendesse partecipare.



3. Insediamento del nuovo Gruppo Uro-Oncologico per il biennio 2020-2021.

Vengono comunicate dal segretario Dr. Fersino le candidature per il rinnovo del Gruppo

Uro-Oncologico pervenute via mail in data 18/09/19 dalla segreteria AIRO.

Interviene il Prof. Stefano Arcangeli (nuovo coordinatore del Gruppo) che comunica che

sono pervenute anche le candidature a consigliere delle Dr.ssa Annamaria Vinciguerra  di

Chieti e la Dr.ssa Lucia Ognibene di Palermo.

La platea approva per acclamazione la composizione del nuovo Gruppo Uro-Oncologico

che sarà composto come segue:

Coordinatore: Prof. Stefano Arcangeli - Unimib, Monza;
Vice-Coordinatore:
Dr. Paolo Borghetti - Brescia
Segretario:
Dr. Ciro Franzese - Humanitas, Milano
Consiglieri:
Dr. Giulio Francolini - Policlinico Careggi, Firenze
Dr.ssa Giulia Marvaso - IEO, Milano
Dr. Luca Nicosia - Negrar, Verona
Dr. Luca Trodella - Campus Biomedico, Roma
Dr. Fabio Matrone - IRCCS Aviano
Dr.ssa Giorgia Timon – Reggio Emilia
Dr.ssa Annamaria Vinciguerra , Chieti
Dr.ssa Lucia Ognibene,  Palermo

Alle ore 14:50 si conclude la riunione.

Il segretario verbalizzante Il Vice-coordinatore
Dr. Sergio Fersino Dr. Filippo Bertoni


