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RIUNIONE GRUPPO DI STUDIO CURE PALLIATIVE E TERAPIE DI SUPPORTO 

 

Nel giorno 28 Febbraio 2022 si è tenuta dalle ore 16:00 su piattaforma Zoom la Riunione Plenaria del Gruppo 

di Studio “Cure Palliative e Terapia di Supporto”. 

Il Coordinatore, Dr.ssa Rossella Di Franco ha illustrato l’ordine del giorno che aveva come oggetto 

l’aggiornamento dei progetti in corso e la presentazione dei nuovi progetti proposti dal GdS. 

Sono intervenuti per i progetti in corso: 

- la dott.ssa Alice Zamagni che ha illustrato i Progetti SHARON Abdomen - Brain - Esophagus - Head & 

Neck - Pelvis – Thorax  

- il dott. Francesco Cellini che ha illustrato il Trial randomizzato multicentrico Pain REduction with bone 

metastases STereotactic radiotherapy (PREST) 

- la dott.ssa Rossella Di Franco che ha illustrato il progetto WHOLE BRAIN EHH-SPARING (EarHairHippo-
Sparing) nato da una collaborazione tra i GdS Cure Palliative e Neurooncologico 

- la dott.ssa Sara Lillo che ha illustrato i primi dati riguardanti la Survey: Reirradiation Spine Metastasis 

e la proposta del successivo studio retrospettivo  

Sono intervenuti per la presentazione delle nuove proposte di studi: 

- il dott. Fabio Arcidiacono che ha illustrato la Survey sul paziente con ematuria da neoplasia vescicale 

- la dott.ssa Rossella Di Franco che ha illustrato il progetto; Impiego della Radioterapia Stereotassica 

nel Trattamento delle Metastasi Oculari: valutazione della sua efficacia sul controllo locale e sulla 

Qualità di Vita dei pazienti. Ideazione e validazione di uno score di risposta al trattamento.   

- la dott.ssa Silvia Longo che ha illustrato la proposta di Studio Prospettico ETHIC: Quality of life 

assessment in patiEnt wiTH OIC (Opioid Induced Constipation)  

- il dott. Donato Pezzulla che ha illustrato lo Studio Retrospettivo su pazienti trattati con 

Radiochirurgia/Radioterapia Stereotassica per lesioni encefaliche singole. Valutazione del controllo 

locale, recidiva o radionecrosi e successiva Analisi Radiomica al fine di individuare elementi predittivi 

di risposta al trattamento.  

- il dott. Francesco Pastore che ha illustrato la Proposta di Survey e Studio retrospettivo: Impiego della 

Radioterapia nel Trattamento Palliativo di Tumori Cutanei Non-Melanocitici: valutazione della sua 

efficacia sul Controllo Locale e sulla Qualità Di Vita dei pazienti  

La dott.ssa Rossella Di Franco e la dott.ssa Antonella Ciabattoni hanno illustrato la proposta effettuata dal 

GdS per un Webinar AIRO 2022 su: Prognosi e Decisione Terapeutica: come gli Indici Prognostici e le Nuove 

Tecnologie cambiano la Palliazione. 
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Il Coordinatore ha ricordato che sul sito AIRO, alla pagina relativa al GdS Cure Palliative, nella sezione progetti 

ongoing è possibile visionare una sinossi di tutte i progetti e che nella stessa sezione nel prossimo mese 

verranno inserite anche le nuove proposte. Alle ore 18:00 chiude i lavori. 

Su richiesta dei partecipanti alla riunione, segue al presente verbale, un resoconto delle varie proposte di 

studio al fine di facilitare l’adesione di quanti fossero interessati e nello stesso tempo consentire agli assenti 

di prendere visione delle iniziative del GdS. 

Promemoria riguardante i progetti di studio e in corso discussi alla Riunione del GdS del 28.02.2022 

Riguardo i progetti ongoing, si ricorda che è ancora possibile aderire a: 

1) Progetti Sharon Abdomen, Brain, Esophagus, Head & Neck, Pelvis, Thorax. Per i dettagli del progetto è 

possibile trovare un pdf esplicativo sulla pagine del gruppo Cure Palliative nel sito AIRO. Per adesioni: 

alice.zamagni@yahoo.it 

2) Studio Randomizzato multicentrico di Fase III (PREST: Pain REduction with bone metastases STereotactic 

radiotherapy). Anche per questo Trial è possibile trovare un documento esplicativo sulla pagine del Gruppo 

Cure Palliative. Per adesioni: francesco.cellini@policlinicogemelli.it 

3) Progetto Whole Brain EHH-SPARING (EarHairHippo-Sparing): è possibile trovare una descrizione del 

progetto sulla pagina del gruppo, al momento stiamo procedendo nella fase di revisione della letteratura, 

abbiamo già effettuato la selezione degli studi e l’estrazione dati. Al momento stiamo iniziando la valutazione 

dei dati estratti, quindi se per questa fase ci sono proposte di adesione è possibile contattare direttamente 

donato.pezzulla@gemellimolise.it 

Il Presente Progetto viene effettuato in collaborazione col GdS Neurooncologico. 

Per adesioni ad altre fasi dello studio (survey, condivisione dati, studio dummy) è possibile iniziare a dare la 

propria adesione in modo che iniziamo a fare un elenco dei partecipanti curepalliative@radioterapiaitalia.it 

Riguardo questo progetto si accoglie favorevolmente la proposta di affiancare al lavoro di revisione della 

letteratura in corso, anche la revisione della letteratura sulla qualità di vita nei pazienti sottoposti a profilassi 

encefalica o sottoposti a radioterapia panencefalica per metastasi encefaliche. A tale riguardo, chi fosse 

interessato può inviare la propria adesione agli indirizzi curepalliative@radioterapiaitalia.it; 

antonella.ciabattoni@aslroma1.it 

4) e 5) Reirradiation spine metastasis. Dettagli sulla survey sul sito AIRO. Appena conclusa l’analisi dei dati, 

metteremo a punto il protocollo di studio retrospettivo che condivideremo. Per chi avesse già manifestato la 

volontà di aderire con la survey, può confermare inviandoci un indirizzo mail che terremo presente per il 

retrospettivo. Il Presente Progetto viene effettuato in collaborazione col GdS Reirradiazione 

Scrivere a curepalliative@radioterapiaitalia.it; r.difranco@istitutotumori.na.it; lillosara3@gmail.com 

6) Survey sul paziente con ematuria da neoplasia vescicale. Daremo aggiornamenti una volta che sarà stata 

effettuata la survey, su una successiva fase che prevede uno studio ti tipo prospettico. Per chi fosse 

interessato:  curepalliative@radioterapiaitalia.it 

7) Progetto: Impiego della Radioterapia Stereotassica nel Trattamento delle Metastasi Oculari: valutazione 

della sua efficacia sul controllo locale e sulla Qualità di Vita dei pazienti. Ideazione e validazione di uno 

score di risposta al trattamento.  
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Si ricorda che lo scopo dello Studio è quello di valutare con un’analisi retrospettiva, mediante la condivisione 

delle esperienze dei centri di radioterapia italiani sulla radioterapia stereotassica delle metastasi orbitarie, la 

possibilità di ideare uno score predittivo di risposta al trattamento mediante la valutazione dell’impatto della 

stereotassi su funzione visiva, dolore, proptosi/enoftalmo, risposta radiologica e miglioramento della qualità 

di vita di pazienti affetti da lesioni orbitarie secondarie. 

Chi è interessato alla condivisione dei dati e ad essere inserito nello studio retrospettivo, può scrivere a 

curepalliative@radioterapiaitalia.it; r.difranco@istitutotumori.na.it 

8) Studio Prospettico ETHIC: Quality of life assessment in patiEnt wiTH OIC (Opioid Induced Constipation).  

Si ricorda che questa è una proposta di uno studio prospettico, che focalizza la sua attenzione sull’importanza 

delle terapie di supporto nella gestione del paziente oncologico, in particolare di quei pazienti che si 

sottopongono a trattamento radiante e che presentano costipazione indotta da oppioidi (OIC), uno degli 

effetti collaterali più fastidiosi che inficia la qualità di vita del paziente, ma che viene poco investigato nei 

questionari sulla QoL dei pazienti oncologici. Il presente studio è volto alla valutazione della QoL del paziente 

oncologico candidato a trattamento radioterapico, in trattamento con oppiodi e trattato con i PAMORA per 

OIC. 

Chi è interessato alla partecipazione allo studio, può scrivere a curepalliative@radioterapiaitalia.it; 

silvia.longo@hotmail.it 

9) Studio Retrospettivo su pazienti trattati con Radiochirurgia/Radioterapia Stereotassica per lesioni 

encefaliche singole. Valutazione del controllo locale, recidiva o radionecrosi e successiva Analisi Radiomica 

al fine di individuare elementi predittivi di risposta al trattamento.  

Riguardo lo scopo dello studio si ricorda che l’endpoint primario di questo progetto è quello di raccogliere 

retrospettivamente in un database nazionale dati clinici e dosimetrici di pazienti trattati con 

Radiochirurgia/Radioterapia stereotassica per lesioni encefaliche singole nei vari Centri di Radioterapia 

italiani, identificando tre gruppi distinti di casi che comprendano quelli con controllo locale, recidiva locale, 

o radionecrosi. Sarà importante raggiungere una numerosità campionaria rappresentativa dei tre gruppi 

(almeno 100 per gruppo) per poi passare ad una fase successiva dello studio che avrà come endpoint la 

condivisione, per una valutazione radiomica, di immagini relative alla TC di simulazione con annessa struttura 

del volume di trattamento, al fine di valutare su grandi numeri la possibilità di identificare parametri di 

predittività di risposta, recidiva o radionecrosi.  

Il presente progetto verrò effettuato in collaborazione col GdS Neuroncologico 

Per adesioni contattare: curepalliative@radioterapiaitalia.it; donato.pezzulla@gemellimolise.it; 

r.difranco@istitutotumori.na.it 

10) Proposta Survey e Studio retrospettivo: Impiego della Radioterapia nel Trattamento Palliativo di Tumori 

Cutanei Non-Melanocitici: valutazione della sua efficacia sul Controllo Locale e sulla Qualità Di Vita dei 

pazienti.  

Riguardo questo progetto, è stata inviata il giorno 01.03.22 la richiesta ad AIRO per la Survey che mira ad una 

prima fase conoscitiva dell’esperienza nazionale. A questa seguirà una seconda fase con il disegno di uno 

studio retrospettivo su base nazionale per il quale è già possibile proporre la propria adesione 

Per adesioni scrivere a: curepalliative@radioterapiaitalia.it; donato.pezzulla@gemellimolise.it; 

fr.pastore@libero.it 

 

                  Il Coordinamento del GdS  

Cure palliative e Terapie di Supporto 
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